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Pondělí 30.11.2020
pomazánka ze šunkového sýra, chléb víkend, hruška, bílá káva  (A: 01a,01b,07)Přesnídáv.
zeleninová s kuskusem  (A: 01a,09)Polévka
rybí filé po rusku, brambory, jablko, džus  (A: 04,07)Oběd
houska, máslo, džem, milky  (A: 01a,03,07)Svačina

Úterý 1.12.2020
pomazánka vaječná, dalamánek, rajče, mrkev, milky  (A: 01a,03,07,11)Přesnídáv.
hrachová s houskou  (A: 01a)Polévka
zapečené těstoviny s masem a květákem, zelný salát s cizrnou, jahodový čaj  (A: 01a,03,07)Oběd
makovec, kakao  (A: 01a,03,07)Svačina

Středa 2.12.2020
ovocný salát, ovocný čajPřesnídáv.
květáková  (A: 01a,03,07)Polévka
smažený kuřecí řízek, brambor, zeleninová obloha, džus ananas  (A: 01a,03,07)Oběd
rozhuda, aroma chléb, mléko, okurek  (A: 01a,01b,07)Svačina

Čtvrtek 3.12.2020
pomazánka špenátová, toustový chléb, okurek, paprika, vanilkové mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídáv.
zeleninová s obrázky  (A: 01a,09)Polévka
segedinský guláš, houskový knedlík, mrkev, bylinkový čaj  (A: 01a,03,07)Oběd
chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, caro  (A: 01a,01b,07)Svačina

Pátek 4.12.2020
pomazánka z rybího filé, chléb víkend, jablko, ovocný čaj  (A: 01a,01b,04,07)Přesnídáv.
bramborová se sýrem  (A: 01a,07,09)Polévka
buchty s mákem, povidly a tvarohem, caro, mikulášské překvapení  (A: 01a,03,07)Oběd
křehký chléb s máslem, čaj ovocný  (A: 07)Svačina

Ke každému mléčnému nápoji je i nemléčný nápoj.
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Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


