Jidelnicek

—

od 24.01.2022 do 28.01.2022

Pondéli 24.1.2022

Presnidav. jogurtovy pohar s broskvi, €aj ovocny (A: 07)

Polévka hrachova (A:01a)
Obéd zapeclené téstoviny s masem a Spenatem, salat tiva, ovocny €aj (A: 01a,03,07)
Svadina rohlik zlaty corn, Zervé s kapii, milky (A: 01a,03,07,11)

Utery 25.1.2022

Presnidav. pomazanka Spenatova, chléb aroma, rajce, mrkev, Svédsky ¢aj (A: 01a,01b,07,11)

Polévka zeleninova s krupkami (A: 01¢,09)
Obéd kralik pe€eny, bramborovy knedlik, ervené zeli, dZzus (A: 01a,03)
Svadina houska, medové maslo, mliéko (A: 01a,03,07)

Stfeda 26.1.2022

Pfesnidav. pomazanka zeleninova, toustovy chléb, okurek, fedkvicka, malcao (A: 01a,03,07)

Polévka zeleninova s pohankou (A: 09)
Obéd fazolovy gulas, chléb vikend, fedkvi¢ka, most (A: 01a,01b)
Svacina syrovy rohlik, ovocny €¢aj (A: 01a,03,07)

v

Ctvrtek 27.1.2022
Piesnidav. pernikové fezy, kakao (A: 01a,03,07)

Polévka z rybiho filé s pérkem (A: 01a)
Obéd veprova kotleta po venkovsku, brambor, ledovy salat, bylinkovy &aj
Svacina pomazanka tofu, veka, milky (A: 01a,03,06,07)

Patek 28.1.2022

Presnidav. pomazanka vajecna, chléb vikend, raj¢e, kedlubna, miéko (A: 01a,01b,03,07)

Polévka mrkvova (A: 01a)
Obéd kotlikovy perkelt, ryze, jablko, dzus (A: 01a)
Svacéina kifehky chléb, maslo, ovocny €aj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenl: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojoveé boby (soja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena

Ke kazdému mléénému napoiji je i nemléény napo;j.

V(s
vefejna informaéni sluiba HMW




