
08.04.2019 12.04.2019od do

Pondělí 8.4.2019
cereálie, mléko, jablko, hruška  (A: 07)Přesnídáv.
bramborová  (A: 01a)Polévka
zapečený květák s vejci, brambor, červená řepa, citrónový čaj  (A: 03,07)Oběd
houska s máslem, plátek sýra, malcao  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 9.4.2019
aroma chléb, pomazánka z tuňáka, bílá káva, paprika,rajče  (A: 01a,01b,04,07)Přesnídáv.
zeleninová s jáhly  (A: 09)Polévka
masové koule v rajské omáčce, těstoviny, pribináček, džus  (A: 01a,03,07)Oběd
chléb, pomazánka tvarohová s vejci, ovocný čaj  (A: 01a,01b,03,07)Svačina

Středa 10.4.2019
toustový chléb, máslo, plátek šunky, banán, kiwi, čaj se sirupem  (A: 01a,07)Přesnídáv.
luštěninová  (A: 01a)Polévka
bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kysané zelí, ovocný čaj  (A: 01a,03)Oběd
sýrový rohlík, mrkev, kakao  (A: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 11.4.2019
chléb víkend, pomazánka vaječná, bílá káva, kedlubna, ředkvička  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídáv.
zeleninová s krupicovými noky  (A: 01a,03,07,09)Polévka
krůtí maso na slanině, rýže, mrkev, šípkový čajOběd
houska zrněnka, pomazánkové máslo, okurek, mléko  (A: 01a,03,07,11)Svačina

Pátek 12.4.2019
ovocná přesnídávka, piškoty, bylinkový čaj, jablko  (A: 01a,03)Přesnídáv.
z rybího filé s pórkem  (A: 01a,07)Polévka
kuřecí řízek smažený, bramborová kaše, kyselá okurka, džus  (A: 01a,03,07)Oběd
veka, pomazánka zeleninová, caro  (A: 01a,03,07)Svačina

Ke každému mléčnému nápoji je i nemléčný nápoj.
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Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


