Jidelnicek

od 08.10.2018 do 12.10.2018

Pondéli 8.10.2018

Presnidav. Spaldova ka$e, citronovy €aj, hruska, nektarinka (A: 01,07)

Polévka zeleninova s krupicovymi noky (A: 01,03,07,09)

Obéd kufeci kousky ve smetanové omacce, téstoviny, mandarinka, dzus (A: 01,07)
Svacina houska s pomazénkovym maslem, caro, okurek (A: 01,07)

Utery 9.10.2018

Presnidav. aroma chléb, pomazanka Svédska, bila kava, mrkev, rajée (A: 01,03,04,07,11)
Polévka ludténinova (A: 01)

Obéd sekana pecené, brambor, zeli, malinovy ¢aj (A: 01,03,07)

Svacina sojové fezy, bila kava (A: 01,03,06,07)

Stfeda 10.10.2018

Presnidav. toustovy chléb, pomazanka Spenatova, Svédsky Caj, okurek, paprika (A: 01,03,07)

Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01,09)
Obéd karlovarsky kotoug, ryZe, kapie, €aj se sirupem (A: 03)
Svaéina chléb, medové maslo, kakao (A: 01,07)

Ctvrtek 11.10.2018

Piesnidav. chléb vikend, pomazanka vajecna, mlé€na kava, banan, jablko (A: 01,03,07)
Polévka rajska s obrazky (A: 01)

Obéd smazené rybi filé, bramborova kase, okurkovy salat, dZzus (A: 01,03,04,07)
Svacéina dalamanek, pomazanka sojova s tavenym syrem, vanilkové mléko (A: 01,03,07)

Patek 12.10.2018

Presnidav. chléb, tvarohova s kapii, mliéko, hroznové vino, hruska (A: 01,07)

Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (A: 01,03,09)
Obéd buchti¢ky s krémem, ovoce, citronovy €aj (A: 01,03,07)
Svadina veka s maslem, platek vejce, malcao, mrkev (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

06 Sojové boby (séja)

Ke kazdému mléénému napoji je i nemlécny napoj.

V(s

vefejna informaéni sluiba



