
07.10.2019 11.10.2019od do

Pondělí 7.10.2019
chléb, pomazánka drožďová s kapustou, mléčná káva, jablko, mrkev  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídáv.
zeleninová s rýží a hráškem  (A: 09)Polévka
kuře na paprice, těstoviny, mrkev. ovocný čaj  (A: 01a,07)Oběd
křehký chléb, máslo, ochucené mléko  (A: 07)Svačina

Úterý 8.10.2019
vaječná topinka, citrónový čaj, hruška, hroznové víno  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídáv.
mungo s jáhly  (A: 09)Polévka
srbské rizoto, zelný salát, džus  (A: 07)Oběd
loupák, milky  (A: 01a,03,07)Svačina

Středa 9.10.2019
selský rohlík, pomazánka z drůbeží šunky, okurek, paprika, ovocný čaj  (A: 01a,07,11)Přesnídáv.
zeleninová s pohankou  (A: 09)Polévka
moravský vrabec, bramborový knedlík, zelí, jogurt, čaj se sirupem  (A: 01a,03,07)Oběd
aroma chléb, sýrová pomazánka, kakao  (A: 01a,01b,07,11)Svačina

Čtvrtek 10.10.2019
ovocná přesnídávka, piškoty, ovocný čaj  (A: 01a,03)Přesnídáv.
zeleninová se špenátovým svítkem  (A: 01a,03,07)Polévka
čočka na kyselo, vařené uzené maso, tiva, džus  (A: 01a)Oběd
dalamánek, medové máslo, malcao  (A: 01a,03,07)Svačina

Pátek 11.10.2019
chléb, pomazánka kápiová, bílá káva, jablko, kiwi  (A: 01a,01b,07)Přesnídáv.
pórková s vejci  (A: 01a,03,07)Polévka
hovězí perkelt, špecle, jablko, bylinkový čaj  (A: 01a,03)Oběd
rohlík, máslo, ovocný čaj, mrkev  (A: 01a,03,07)Svačina

Ke každému mléčnému nápoji je i nemléčný nápoj.
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Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


