Jidelnicek

T

od 25.03.2019 do 29.03.2019

Pondéli 25.3.2019

Presnidav. vajecna topinka, raj¢e, okurek, bylinkovy ¢aj (A: 01a,01b,03,07)

Polévka bramborova se syrem (A: 01a,09)

Obéd karbanatek z rybiho filé, bramborova kase, kompot, dzus (A: 03,04,07)

Svacina houska s maslem, dZzem, kakao (A: 01a,03,07)

Utery 26.3.2019

Presnidav. toustovy chléb, pomazanka z olejovek, bila kava, jablko,kiwi (A: 01a,03,04,07)

Polévka krupicova s vejci (A: 01a,03,09)

Obéd hamburska veprova kyta, houskovy knedlik, mrkev, Sipkovy ¢aj (A: 01a,03,07,09)

Svacina chléb, pomazanka rozhuda, miéko (A: 01a,01b,07)

Stireda 27.3.2019

Presnidav. jogurtovy pohar s nektarinkou a skofici, citrénovy ¢aj (A: 07)

Polévka cockova (A: 01a)

Obéd moravsky vrabec z kriitiho masa, brambor, duSena mrkev, dZzus (A: 01a)

Svacina syrovy rohlik, caro, mrkev (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 28.3.2019

Piesnidav. aroma chléb, pomazanka syrova s lu€inou, mléko, banan, hrozno (A: 01a,01b,07,11)

Polévka zeleninova s fazolovymi nudliCkami (A: 09)

Obéd putimsky veprovy platek, bulgur, ovocny ¢aj (A: 01a)

Svaéina houska zrnénka, pomazankové maslo, okurek, malcao (A: 01a,03,07,11)

Patek 29.3.2019

Piesnidav. chléb vikend, pomazanka drozdova s ovesnymi vloCkami, bila kava, paprika, kedlubna
01a,01b,01d,03,07)

Polévka zeleninova s ryzi (A: 09)

Obéd nudle s makem, banan, dzus (A: 01a)

Svacina kfehky chléb, maslo, kakao (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena

Ke kazdému mléénému napoiji je i nemléény napo;j.
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