Jidelnicek

—

od 21.01.2019 do 25.01.2019

Pondéli 21.1.2019

Presnidav. toustovy chléb, pomazanka z olejovek s lu€inou, Svédsky Caj, jablko (A: 01a,03,04,07)

Polévka zeleninova s lusténinovymi nudlickami (A: 09)
Obéd Stépanska hovézi pecené, téstoviny, mrkev, dzus (A: 01a,03)
Svacina houska s maslem, dZzem, kakao (A: 01a,03,07)

Utery 22.1.2019

Presnidav. chléb vikend, pomazanka vaje¢nd, mlécna kava, mrkev, okurek (A: 01a,01b,03,07)

Polévka z michanych lusténin (A: 01a)
Obéd krati prsa na slaniné, bramborovy knedlik zelfiacek, Spenat, Sipkovy €aj (A: 01a,03)
Svacina chléb s maslem, platek syra, milky - ochucené mléko (A: 01a,01b,07)

Stfeda 23.1.2019

Pfesnidav. aroma chléb, pomazanka tvarohova s mrkvi, mléko, paprika, rajce (A: 01a,07,11)

Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (A: 01a,03,09)
Obéd karlovarsky kotoug, ryZe, zeleninovéa obloha, kakaovy pudink, dZzus (A: 03,07)
Svaéina vanocka, caro (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 24.1.2019

Piesnidav. dalamanek, pomazanka hraskova, bylinkovy &aj, banan, jablko (A: 01a,03,07,11)

Polévka zeleninova "grano" /smés zeleniny, téstovin/ (A: 01a,09)
Obéd rybi filé po rusku / okoun nilsky/, brambor, jablko, ovocny €aj (A: 01a,04,07)
Svacéina kfehky chléb, maslo, ochucené miéko (A: 07)

Patek 25.1.2019

Presnidav. veka, maslo, platek Sunky, okurek, rajce, bila kava (A: 01a,03,07)

Polévka bramborova se syrem (A: 01a,07,09)
Obéd kynuté buchty s povidly, makem, tvarohem, hork& ¢okolada, ovoce (A: 01a,03,07)
Svacina houska zrnénka, pomazankové maslo, strouhana mrkev, kakao (A: 01a,03,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - zito 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby

Ke kazdému mléénému napoji je i nemlécny napoj.
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