Jidelnicek

—

od 14.01.2019 do 18.01.2019

Pondéli 14.1.2019

Presnidav. vajecnd topinka, okurek, mrkev, ovocny &aj (A: 01a,01b,03,07)
Polévka krupicova s vejci (A: 01a,03,09)

Obéd milanské Spagety sypané syrem, jablko, most (A: 01e,07)
Svacina houska, medové maslo, kakao (A: 01a,03,07)

Utery 15.1.2019

Presnidav. chléb vikend, pomazanka tvarohova s vejci, mléko, jablko, mandarinka (A: 01a,01b,03,07)

Polévka hrstkova (A: 01a)
Obéd holandsky Fizek, brambor , salat z €inského zeli, pernikové fezy, Sipkovy €aj (A: 01a,03,07)
Svacina aroma chléb, pomazanka cizrnova, caro, mrkev (A: 01a,07)

Stfeda 16.1.2019

Presnidav. toustovy chléb, tofu pomazanka, bylinkovy &aj, rajce, paprika (A: 01a,03,06,07)
Polévka Cesnekova (A: 01a,01b)

Obéd segedinsky gulas, houskovy knedlik, citronovy ¢aj, ovoce (A: 01a,03,07)
Svaéina loupdak, malcao (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 17.1.2019

Piesnidav. chléb, pomazanka zeleninova, mlé¢na kava, hrozno, jablko (A: 01a,01b,03,07)

Polévka zeleninova s kapustou a ryzi (A: 09)
Obéd ¢ocka na kyselo, Sunka, salat z kyselého zeli, dZus, jogurt (A: 01a,07)
Svacéina rohlik /zlaty corn/, pomazanka se strouhanym syrem, jahodové mléko (A: 01a,07,11)

Patek 18.1.2019

Piesnidav. ovocna presnidavka, rohlik, jahodovy €aj, jablko (A: 01a,03)

Polévka zeleninova se Sunkovym svitkem (A: 01a,03,07,09)
Obéd kufeci platek se syrem, ryZe, kapie, dZzus, ochucené mléko (A: 07)
Svadina veka, maslo, platek vejce, kakao (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (soja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena

Ke kazdému mléénému napoji je i nemlécny napoj.

V(s
vefejna informaéni sluiba HMW



