Jidelnicek

—

od 14.10.2019 do 18.10.2019

Pondéli 14.10.2019

Presnidav. pomazanka vaje€na, chléb, jablko, mrkev, bil4 kdva (A: 01a,01b,03,07)

Polévka zeleninova s masem a s kuskusem (A: 01a,09)
Obéd kufeci SpaliCky se zeleninou, brambor, dzus
Svacina rohlik zlaty korn, pomazankové maslo, mliéko (A: 01a,03,07,11)

Utery 15.10.2019

Presnidav. kaSe vicezrnna, broskev, jablko, ovocny €aj (A: 01¢,07)

Polévka zeleninova z vaje€né jisky (A: 01a,03,07,09)
Obéd veprova kyta po srbsku, téstoviny, ovoce, ovocny ¢aj (A: 01a)
Svacina syrovy rohlik, milky (A: 01a,07)

Stfeda 16.10.2019

Presnidav. chléb, pomazanka hraskova, okurek, paprika, kakao (A: 01a,01b,07)

Polévka kulajda (A: 03,07)
Obéd Cevabcici, brambor, jogurtova tatarka, dzus (A: 01a,03,07,10)
Svaéina houska, maslo, dzem, mlé¢na kava (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 17.10.2019

Pfesnidav. pomazanka z rybiho filé, aroma chléb, mrkev, rajce, vanilkové miéko (A: 01a,01b,04,07,11)

Polévka bramborova (A: 01a,07,09)
Obéd 8i8ky s makem, horké ¢okolada, ovoce (A: 01a,03,07)
Svacéina chléb, Sunkovy syr, caro (A: 01a,01b,07)

Patek 18.10.2019

Pfesnidav. pomazanka tvarohova s mrkvi, chiéb vikend, hruska, jablko (A: 01a,01b,07)

Polévka zeleninova s krupicovymi noky (A: 01a,03,07,09)
Obéd mexicky gulas, ryze, mrkev, €aj se sirupem (A: 01a)
Svadina kaiserka, maslo, strouhana mrkev, ovocny ¢aj (A: 01a,03,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - zito 09 Celer
01c Obiloviny - je€men 10 Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby

Ke kazdému mléEnému népoji je i nemlécny napoj.

V(s

vefejna informaéni sluzba




